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Ονοματικά σύνολα – 
Ρηματικά σύνολα 

 

Ονοματικό σύνολο: ονομάζεται ένα ουσιαστικό μαζί με τα συμπληρώματά του (άρθρο, επίθετο, 

αριθμητικό, αντωνυμία κ.ά.).  Αλλιώς αποκαλείται ονοματοποίηση 
Για παράδειγμα: επίρριψη ευθύνης (ονοματικό σύνολο) 
• Με τη χρήση ονοματικών συνόλων διατυπώνεται με συντομία και πυκνότητα ένα μήνυμα.  
• Η ονοματική διατύπωση αναφέρεται στο γενικό, το αφηρημένο και το διαχρονικό. 
• Καθιστά το ύφος επίσημο, σύνθετο και σοβαρό. Ο λόγος αποκτά αντικειμενικότητα και πειστικότητα. 
 

Ρηματικό σύνολο: ονομάζεται ένα ρήμα μαζί με τις λέξεις ή τις φράσεις που συμπληρώνουν το 

νόημά του (αντικείμενο, κατηγορούμενο, επιρρήματα, προθετικές φράσεις, πλάγιες πτώσεις κ.ά.).  
Για παράδειγμα: επιρρίπτω ευθύνες (ρηματικό σύνολο).  
• Η ρηματική διατύπωση αναφέρεται σε συγκεκριμένο γεγονός. Περιγράφει, δηλαδή, τις συγκεκριμένες 
πράξεις που δηλώνουν τα ρήματα που χρησιμοποιούνται.  
• Καθίσταται το ύφος οικείο, καθημερινό και άμεσο. Ο λόγος γίνεται εύληπτος, σαφής, κατανοητός.  
 

Ασκήσεις εφαρμογής 
 

? 

Στην παράγραφο να μετασχηματίσεις τα υπογραμμισμένα ρηματικά σύνολα του κειμένου σε 
ονοματικά, κάνοντας όποιες αλλαγές θεωρείς απαραίτητες. Ποια αλλαγή παρατηρείς ως προς το 
ύφος λόγου;  

 

Οι έφηβοι αποτελούν μια κοινωνική ομάδα η οποία και λόγω της έμφυτης περιέργειας προς 
τα πράγματα και εξαιτίας της έμφυτης ανάγκης τους, για να ξεχωρίζουν, τείνει να ασχολείται πολύ 
με αυτή. Βλέπουν τη μόδα ως ένα τρόπο να διαρρήξουν τα δεσμά των κοινωνικών «πρέπει», ως 
έναν τρόπο να αναδείξουν την ξεχωριστή τους προσωπικότητα και να εκφράσουν τις βαθύτερες 
ανησυχίες τους. Η μόδα είναι πόλος έλξης για κάθε έφηβο και έφηβη, επειδή αισθάνονται πως 
έχουν τη δυνατότητα να εκφράζουν μέσω αυτής την ορμή και την επαναστατική τους φύση. 
Περίεργα ντυσίματα, κουρέματα, βαψίματα, ουκ ολίγες φορές συναντάμε εφήβους με έντονη 
διάθεση να αλλάξουν και να πειραματιστούν, γεγονός που σχετίζεται με την εξωτερική εμφάνιση. 
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Οι μετασχηματισμοί σε ονοματικά σύνολα είναι οι εξής:  

 Τρόπος διάρρηξης (των δεσμών των κοινωνικών «πρέπει»). 

 Τρόπος ανάδειξης (της ξεχωριστής τους προσωπικότητας). 

 Δυνατότητα έκφρασης (της ορμής και της επαναστατικής τους φύσης). 

 Διάθεση αλλαγών. 

 Και (διάθεση) πειραματισμού 
Ο λόγος με την ονοματοποίηση καθίσταται πιο πυκνός και  αντικειμενικός και τα νοήματα αποκτούν 
πολυπλοκότητα, βάθος και ίσως ασάφεια, καθώς αφαιρούνται τα υποκείμενα της δράσης που 
υπάρχουν στη ρηματική διατύπωση. Επομένως, το ύφος του λόγου γίνεται πυκνό, απρόσωπο, πιο 
σύνθετο. 

 


